
CONSULTATIONS PRIVEES ou 
TELEPHONIQUES

Comment je procède pour  une consultation 

Généralement les personnes qui viennent me voir ou qui me consultent par téléphone 
ressentent les effets du changement vibratoire de la planète.

C’est la loi de l’attraction qui les guide pour qu’ils  puissent  vivre en conscience leur mutation 

Ces consultations conviennent aux personnes qui préfèrent s’exprimer individuellement par 
rapport à une peur, une maladie, un conditionnement, un scénario répétitif, une addiction 
etc. (à l’origine il y a toujours  une mémoire frustration) ou par rapport à des sensations 
nouvelles dues à la mutation biologique, sensorielle et énergétique 

J’informe la personne que le résultat de la séance ne dépend que de son lâcher-prise (sans 
doutes et sans désirs personnels). 

Je me mets en contact direct avec mon SOI LUMINEUX, canalisant ainsi la SOURCE 
DIVINE.  Cela permet à la personne d’accélérer sa mutation.

Phase 1 : Respiration Neutralisante
Cette respiration permet de stopper les hormones à l’origine de l’activation des pensées 
(mental)

Si la concentration est dérangée par une pensée, on accélère la respiration jusqu'à ce que la 
pensée disparaisse. Quand la pensée a disparu, on reprend la respiration profonde jusqu'à ce 
que l’esprit s’apaise et que l’on entre dans la zone de  l’espace neutre. Nous nous 
concentrons ensuite  sur la respiration naturelle toujours consciemment, l’important est de 
vivre l’instant présent

Phase 2 :  Zone de l’espace neutre (entre  2 pensées) – C’est  à ce moment là  que le 
consultant  entre  en  connexion  avec  son  SOI  LUMINEUX car  ses  fréquences  s’alignent 
immédiatement avec les miennes plus élevées. 

La personne vit un état de ravissement car l’énergie Lumière pacifie son mental qui ne peut 
plus  produire  l’énergie  nécessaire  pour  refouler  les  mémoires,  et  alimenter  les 
conditionnements limitatifs, les frustrations, les dépendances etc. 

Phase 3 : L’initiation à la Connexion Lumière  permet de transmuter en conscience les 
énergies denses (mémoires) en énergies Lumière

Lorsque nous sommes en parfaite osmose, les Êtres de Lumière utilisent mon canal pour 
libérer les mémoires ou les conditionnements cristallisés dans le champ magnétique des 
cellules



Je sers alors d’accélérateur de particules Lumière par la rotation pulsée de mes quatre 
chakras supérieurs le 7e chakra : le coronal, le 6e chakra : le 3e œil, le 5e chakra : le laryngé 
et le 4e chakra : le cœur.

La Lumière descend alors en abondance sur moi et se projette sur la personne, les Êtres de 
Lumière sont là pour réguler cette Lumière chez  le consultant car il ne peut recevoir que ce 
qu’il peut supporter. 

S’opère  alors  un changement vibratoire pour le consultant,  l’ouverture du centre du Cœur 
irradie la Lumière sur tous les autres centres, plus particulièrement le coronal (sommet de la 
tête) et le laryngé (la gorge). Ceux-ci vibrent alors en fréquence supérieure, leur rotation 
s’accélère pour s’aligner à la fréquence actuelle de la planète de 12,9 hertz

C’est un moment d’amour, de transformation, de déprogrammation des mémoires cellulaires 
et d’Ascension personnelle pour le  consultant.

Le consultant repart avec une méthode pour entrer rapidement dans la zone de l’espace 
neutre (la respiration neutralisante), ce qui lui permettra d’entrer de plus en plus facilement 
en contact avec son SOI LUMINEUX et d’accélérer sa mutation et la déprogrammation de 
ses mémoires cellulaires, par La TRANSMUTATION LUMIERE

Le tarif d’une consultation en 2010 est de 45 euros pour une heure

LES JOURNEES D’ASCENSION PERSONNELLE 
(en groupe)

Ces journées d’Ascension Personnelle (les JAP) permettent d’accélérer la mutation de votre 
biologie, de vos perceptions sensorielles, de vos champs d’énergie (chakras) pour s’aligner à 
la fréquence actuelle de la Terre de 12,9 hertz.

Je me mets en contact direct avec mon SOI LUMINEUX, canalisant ainsi la SOURCE 
DIVINE.  Cela permet aux participants  d’accélérer  leur mutation.

Phase 1 : Respiration Neutralisante
Cette respiration permet de stopper les hormones à l’origine de l’activation des pensées 
(mental)

Si la concentration est dérangée par une  pensée, on accélère la respiration jusqu'à ce que la 
pensée disparaisse. Quand la pensée a disparu, on reprend la respiration profonde jusqu'à ce 
que l’esprit s’apaise et que l’on entre dans la zone de  l’espace neutre. Nous nous 
concentrons ensuite  sur la respiration naturelle toujours consciemment, l’important est de 
vivre l’instant présent

Phase 2 : Zone de l’espace neutre (entre 2 pensées) – C’est à ce moment là que les 
participants entrent en connexion avec leur SOI LUMINEUX car leurs fréquences s’alignent 
immédiatement avec les miennes plus élevées. 



Ils vivent  un état de ravissement car l’énergie Lumière pacifie leur  mental qui ne peut plus 
produire l’énergie nécessaire pour refouler les mémoires, et alimenter les conditionnements 
limitatifs, les frustrations, les dépendances etc. 

Phase 3 : L’initiation à la Connexion Lumière  permet de transmuter en conscience les 
énergies denses (mémoires) en énergies Lumière

Selon l’élévation de la fréquence vibratoire de chacun, les Êtres de Lumière utilisent parfois 
mon canal pour les libérer de leurs mémoires ou conditionnements cristallisés dans le champ 
magnétique de leurs cellules 

Je sers alors d’accélérateur de particules Lumière par la rotation pulsée de 
mes quatre chakras supérieurs le 7e chakra : le coronal, le 6e chakra : le 3e œil, le 5e 
chakra : le laryngé et le 4e chakra : le cœur. 

La Lumière descend alors en abondance sur moi et le groupe vient s’y connecter, les Êtres de 
Lumière sont là pour réguler cette Lumière afin que chacun reçoive ce qu’il peut canaliser

S’opère  alors  un changement vibratoire,  l’ouverture du centre du Cœur irradie la Lumière 
sur tous les autres centres, plus particulièrement le coronal (sommet de la tête) et le laryngé 
(la gorge). Ceux-ci vibrent alors en fréquence supérieure, leur rotation s’accélère pour 
s’aligner à la fréquence actuelle de la planète de 12,9 hertz

C’est un moment d’amour, de transformation, de déprogrammation des mémoires cellulaires 
et d’Ascension personnelle pour chacun.

Les participants repartent avec une méthode pour entrer rapidement dans la zone de l’espace 
neutre (la respiration neutralisante), ce qui leur permettra d’entrer de plus en plus facilement 
en contact avec leur SOI LUMINEUX et d’accélérer leur mutation et la déprogrammation de 
leurs mémoires cellulaires, par La TRANSMUTATION LUMIERE

Ce que vous pouvez vivre au cours de ces J.A.P

L’accélération de l’énergie Lumière qui se propulse, est régulée heureusement  par les Êtres 
de Lumière  mais en  pénétrant la conscience d’une façon intense, elle fait ressurgir certaines 
mémoires frustrations : c’est  le but de la CONNEXION LUMIERE.

Le cerveau limbique qui est habitué à ne retenir que les sensations agréables et à refuser les 
sensations désagréables (plaisir/déplaisir) refuse les mémoires frustrations  qui ressurgissent. 

Le mental entre alors en réaction ce qui provoque un ballet incessant de refoulements et de 
résurgences suivis d’une  grande perturbation mentale. 
C’est un combat entre l’ombre et la Lumière, il faut lâcher prise pour que la Lumière 
l’emporte 

Tout le travail va consister à arrêter  le refoulement en lâchant prise et en conscientisant   la 
situation (le stagiaire sait  que cela fait parti du processus de l’Ascension Personnelle). 

Généralement le groupe vit un égrégore ce qui aide considérablement ceux qui 
sont dans un mental très fort à lâcher. Ils  se retrouvent  comme aspirés par la force du 
groupe  

Progressivement après plusieurs CONNEXION LUMIERE,  la TRANSMUTATION LUMIERE 
devient de plus en plus facile



Les journées d’Ascension personnelle se pratiquent en ½ journée ou en journée
 
Par ex : sur 2 journées samedi, dimanche, une personne pourra décider de venir le samedi 
matin, et le dimanche après midi, suivant son emploi du temps ou bien rester 1 ou  2 jours 
complets .

Pour certaines personnes dans le mental les deux journées d’Ascension Personnelle  et une 
pratique quotidienne seront nécessaire pour maintenir leur connexion au SOI LUMINEUX

PAS de réservation (sauf sur certaines villes comme spécifié sur le programme)   
Nécessité d’arriver 15 minutes avant le début de chaque ½ journée.  Cette formule 
permet à chaque personne de participer selon ses besoins et ses ressources.

Les JOURNEES D’ASCENSION PERSONNELLE se déroulent de 9h à 13h et de 14h30  à 
18h30  au tarif de 30 euros la ½ journée ou 60 euros la journée.
Déroulement : L’information sur la pratique sera enseignée pendant la première 
demi-heure et le reste de la ½ journée sera consacrée à la CONNEXION LUMIERE 
dans le SILENCE, d’où la nécessité d’avoir soit participé à une conférence ou d’avoir 
lu le livre SE PREPARER POUR 2012 car il y aura très peu d’espaces 
Questions/Réponses

Les Êtres de Lumière nous aident  mais le but des journées d’Ascension Personnelle 
est de devenir autonome avec l’énergie Lumière 


